
       
       
.       .
   ,    
        .
        
   ..   
            
.    ..  
       .
    . 
        
 .     
       
      .    .
     .   ,
      
   . 

..
   ..    
      .  
    
   
.    
   
  
.  
  .
     
..  
    
      
         . 
    . 90 
          .
    .   ,
       
 .        
.       
  .  
 .       ,
,   .   
       .  

      .
  ,    
       .    
,          
       ( ) 
. ,     ..
          
       .


           
      .  
    .  , ,
           

.             
     (   ) .  
        .    
   .     
        .    
       .
       .   
          
       
.          
‘              ’

      .  
    .    
    .  , 
    ‘    
’      .
    . 


            
     .    
,         .
        
 .     
     ..    

     .
, , ,  
, ,   ,
,  
  ,  ,
,   
..    .
    
      .
  , 
     ,
    
  

.        
   Dr Sivaranjani’s Easy Health
      .
     Dr Sivaranjani Santosh
      .  
 , ,   
      .    
        .

()

.25,000

()

.10,0002 3 6
()

.5,000




‘’

.



.

,
.


n     12      .

   1500     . 
,.

n -         
 .           . 

n       
 ,         
-       . 

n         
 .  

n      /  
 .       , 
  , -     . 


   (    ,     ,

     ,      )   
      .  

            . 

                .  

              .  

     . 

        /  
        . 

 , ,        .

      ,        
              . 

             .   
       .        .

  ,        . 


[,  (),  ]


().50,000


,,
,

.
,

.

  
 
    
 . 




|˜¾�‹e] 15, 2024
-

ntmulkanoorkatha2024@gmail.com

     

,
#8-2-603/1/7,8,9,10,
,–500034.

.
‘’.

¿£<¸Š\T eÖÅ£”
n+<‘*àq ºe] ÔûB

  






.

     
..     
 ?  
..    
 .  
  
 , 
    
      
 .    
 ,     
  .  ,    
            .   
             
   .  ,      
       . ,    
..        . 
    .   

 
                   .    

    ..          .    ,
        .  ,    
           .      
     .    ‘  ’.     
        .     500       
.  ‘   ’          140    
.   ,             ,   
        .            
    .         .       ,
             .       
            .

C

13

   24  2024 www.ntnews.com







  ..   .      .      
 .       ..   .   

   . ‘ ’       .. 
  .

..!

.

.


‘.

.
.,

.

’

.



n ?
         .      .
                . 
      . ‘       
’   .         
       .     
.         .    
       .            
.       .      
   ! 

l 

    . 
      ,  
      .
      .
,     
  ?   
, ? l

.
     

  ?


  : , :
   , :
 ,   :
 , :  .


     ,

,    
      
   .    
,     
    
      
,     
   .

 





...?  


!


