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 

 
 8.20c 31.80c

 14.00c 31.60c

 14.40c 32.80c

 16.70c 29.30c

 18.00c 30.00c

 18.00c 30.00c

 18.00c 30.00c

 18.90c 30.40c

 20.30c 33.00c

 21.00c 34.00c

 

   
 ?

    
­­,­ ­­26­ (­ ­­):
  ­ ­ ­­­  ,­ ,
 ­­­­­ ­­­ ­
­­?­­­­­­­
­­­­­ ­­­ ­­
­­ ­­­ ­­ ­
.­­­(28­)­­11­
­­­­ ­­­,­ ­­
­­8555940650­ ­­­
­­­­­­­­­­­
­­­.

 ,  


  

l   ,  ()  
    .

  

      
()    

  .
l  : 170
l : ­ ­ ­,­  ­ ,
­­­

l  : ­­ ­­,­
­ ­/­­­­­­­

l : ­ 
l  : ­­1­­3­
l  : https://ncert.nic.in

...

    
()    

.
l  : 4
l : ­­,­­­ ­,
­­­,­­/­­­­­

l :  ­ 
l  : ­­16
l  : https://www.millets.res.in

...

    /-
    

.
l : ­­­,­­­­
(­­­­)

l ­,­­­­­­
­­­ ­

l      : 
https://alcpune.com

  ...

­­ ,­­­26­(­ ­­):
­­­­­­­­­
­­­ ­ ­­ ­­­­
­­­­­ ­­­­­
­.­­­­­­­­­
­­­­­­­­
­­­­,­­­­ ­­
­­  ­­­­­  ­
­ ­ ­­ ­ ­­ 
 .­­­­­­­­­,
­­ ­­­­.­,
­­­­­­­
­­­­ ­­.­­­­
­­­­­­­­
­ ­­­­­­­.­­
­­­­­.­­­
­  ­   ­..­ ‘­­­ 
­­­­­­­­,
­­­­­ ­­­­­­
­­­­­­­­­ ,
­­­­­­­­­
­ ­­­.­­ ­ ­ 
­­­­ ­ ­­­
­,­­­­­­­­
­ ­ ­­ ­ ­ ­­.
,­ ­­­­­ ­­ 
­­­­­­­­,
­­ ­ ­­­­­ 
­­­ ­­ ­­ ­ 
.­­­­­­­­­
.­­­­­­­­­
­­­­­­­.­­­
­­ ­­­­.­­­
­­­­­ ­.­
­­­­­,­­­
­­­ ?­ -­ ­ ­
­­­ ­­­?­­
 ­,­­­­­­
­­­­’­­­­.

     
­ ­­ ­­­   

­­­­­­­­ 
­­,­­­­­­­
­­­­­­­­­.­­
,­­­­­­­­­
­ .­‘­­­­­­­,­
­ ­­­­­­­ ­
.­­­­­­420­­
­­­.­ ­ ­­­ ­­
 .­ ­­­ ­ ­­
­­­­­.­
­­­­­­
 ­­­­­.­­
­­ ­­­­
­’­­­­.­

        

­­­­­­­­­­
­ ­ ,­ ­ ­­
­ ­­­ ­ ­­ .
­ ­­ ­­­­­

­­­­­­­­­­
­ ­ ­­­­­ .­ 
­­­­ ­­­­­
­­,­­­­­­­­
­ ­­­­­ ­­­­­ 
.­­­­­­­­­
­­­­­­­­ 
­­ ­  .­ ­ ­
 ­­­­­­ ­­
­­ ­­ ­ ­­ ­­
­­­.­­­­­­
­­­ ­ ­ ­­­ 
 .­­­­ ­ ­­­
­ ­­­ ­ ­­ 
­­­­­.­­­
­­­­ ­­­­­
 ­­­­­.­ ­­
­­­­­ ­ ,
 ­ ,­­ ­­ ­­
,­­­­ ­­ ,­ ­
,­­­­,­­­ ­
­­­­.­

l  ,      
  ..    
      ?

l      ..
       ?

l      
l ,   
l       

 ..     
l       
l         

         ,  ,  ,  ,  ,  ,  , 
  ,  , ,  ,  , , .      ,    

­­ ,­ ­­ 26­ (
 ­ ­):­  ­ 
­­­­­­­
­­­,­­­
 ­­ ­­­­­
.­­­­50
 ­ ­ ­­,
­­­­­­13­ 
­­­­­ ­
­­­­­­­ .­­
­­­­­ ­
­,­­­­,­­
­­­­ ­ ­ ­­ ­­
­ ­­­­­­­  .­
­­­­­­­
­­  ­­­­­­­,

­­­­­­­
­­­­­­­
.­­­­­
­ ­­­­­
­ ­­­­ ­ ­
­  ­­..­ 
  ,­ ­ ­ ­

­­.­ ­­­
­­­­­­­­­­
­­.­­­­­­
­­­­­­­.­­­
­ ­­­ ­,­­
­­­­­­­­
­­­ ­.­ ­
­ ­­ ­­­­­­­ ­
­ ­­­­­ .­

­,­­­26­ (­ ­­):
­­­­­­­­ 
 ­ ­­­ ­­­­
 ­­ ­­ ­­ ,­  
­  ­­­ ­­­ 
­ ­  ­­­­­ ­­­­ ,
­­­­­,­­
­­ ­­­.­­­­­­
­­­­­­­­­
  ­  ­ .­­­ ­­­
­­­­­­­­­­,
­,­­­­­­­­
­­­­­ ­ ­  ­­­­
.­‘­­,­­­­­­
­?­­­­
­?’­­­­.­­­
­ ­420­ ­­­ 
­­­­­­­­­
­50­­­­­­
 ­,­­­­­­­­
.­­ ­­ ­  .2­
­­­ ..­­­­­
­ ­­ ­ ­
­­­­..­­­­
­ ­ ­ ­ ­­
­.­ ­ ­­­­   ­
 ­­­­.­­ ­
­­­­­420­ ,­
­­­­­­­­­
­  ­ ­ ­­­ ­

­ ­ ­­­­ ­
.­­­­­­­­­ ­
­­­­­­ ­
­­­­­.­‘­­
­­­­­­.­­­­’
­­­.­

    ..

­­  ­­ ­­ ­
­­ ­­­­­
­­­­ ­­­  ­­­
­­,­­.­­­
,­­­ ­­­­
 ­­­­ ­ ­ ­­
­­­­­­­
­­­­­.­­­
 ­­­­­­­­­
­,­ ­ ­ ­ ­,­ 
­ ­ ­­ ­­ ­,
­­­­­­­­­­­
­­­­­ ­­­ ­
.­ ­­ ­­ ­­­  
­ ­­,­ ­­  ­
­­­­­­­.­‘­
­­­ ­­ .­ ­ ­  ,
­­­­­­
­­  ­­­ ­.­
­­­­’­­­­­
 ­.­ ­­  ­­­
­­­­­­­­­
­­ ­ ­­­ ­.
  ­ ­­­­­,­ ­­
­­­­­,­­­­­
 ­ ­­­­­ 
.­­­­,­­­
­­­­,­­­­­­
­­­­­­­­.­

 ...

­ ­ ­­­  ­­­­ .
­­­­­­­
­­­­­­­­­­­­
­­­­­.­­­­­­­ 
­­­­­­­­­
­­­­.­­­­­
­­­­­­­­­
­­­­­­­.­ ‘­­
 ­­­­­­­.­­
­­­­ ­­
 ­.­­­­­­­­­
­­.­­­­ ­­
­­­­­­.­­

­.­­­ ­
­.­­­­­­
.­­­­­­­­­
.­­ ­ ­­
­­­­­.­­­
­ ­­­­­­
’­­­­­­ ­.

      :  

­­­­­­­­­­
­ ­­­ ­­­  ­ ­
­­­­­­­
­­­­.­­­­­­
­­­­­­­­­

­­­ ­­,­ ­ ­ ­­
­­­­­­ ­­
­ .­­­­ ­­ 
­  ­ ­­ ­­ ­­.
­ ­ ­­­ ­ 
­­,­­­­­
­ ­­­­ ­­­.
­­­­­­­­­
­­ ­ ­­ ­ ­
.­ ­ ­­­ ­­
­­­­­­­
­.­ ­­ ,­ ­ 
­­­­­,­­
­­­­­­­­­­­

­­­­­­­ ­
.­­­­­ ­­­­
­­­­­­­.­­

      

­­­ ­  ­­ ­
­­ ­­­­
­­­­­.­­­?­
,­­­­­ ­­­
,­­ ­­­­­ ­
.­‘­­­­­­­­,­­­­
­­­­­.­­
­­­­­­­­
 ­­.­­­­­13­

­­­­­­­­­­­
­.­­­­­ ­
­­ ­­ ­­­.­ 
­­­­.­­­­­­­
­­­­?­­­­­
.­­­­.­­17­
 ­­ ­­ ­.­ ­
­­­.­­­­­­
­­­­­­­.­­
­­­­’­­­
.­­­­­­­­­
­­­­­­­­.­­­
­­­­­­­­,­­
­­,­­,­­,­
­­,­­ ­­­ ,­­­
 ,­­­­,­­­,­ ­
­,­­,­­­­­,­­
­,­­­­­­,­ ­
­­­­­­­­.

     

     
50­­­13­­­­l­­­­­­­­

    .    

­­­­

         

    ,  
   ­­­­­,­­­­­­­­­­

 ­­ ­­­­­­­­,­­­­­­
 ­­­­­­.­­­­­­­­­­­­­
 ­­.­­­­­­­­­­­­­.­­­
­­­­­­­­­­­­­­­­­.­­
­­­­­­,­­­­­­­.­­­­
­­­­­­,­ ­­­­­­­­­­ .­
-­­­­­­­ ­­­,­­­­­­­
,­­ ­­­,­­­­­­­­­­­­­­ .
­­­­­­­.­

l   ?
l   
l    
l ,   

  ,   

  

­­­ ,­­­26­(­­
):­­­­­­­­­
­­ ­ ­ ­­­­ ­­
­­­­­­
.­ ­­­ ­ ­ ­­ ­
..­­ ­ ­­­­­
­796­­­­­­­­
­­­­­­ ­­150
 ­ ­­ ­.­­

­­,­­­­­­
­­ ­  ­ ­­­­­ ­
­8­­­­23­­­
­­­­­  .­ ­
­­ ­­­­,
­­­­­­­­­­,
­­­­,­­­­­
 ­­­­­­ ­­427,­447,
506­ ­­­­ .­

     

­­ ­­ ­ ­­,­
­26­(­ ­­):­­
­ ­,­­­­­
­­­­­­­­­­­
­.­­­­­
­­ ­ ­ ­­ ­­ ­­
­­­­­­­
­ ­.­ ­ ­­ ­
 ­­­­,­­­ ,
­ ­­ ­­ ­ ­­.
­­­­ ­­­ 
­ ?­­ ­ ?­
­­­­?­­­­
 ­...­ ­ ­ ­ ­­ 
­­­­.­­­
 ­­­ ­­­ ­­ 
­ ­­­­­­.­­­ 
­ ­­­­­ ­
­­­­­­,­­­
­­­­­ ­­­­
­­­.­­­­­­­ 
­­­­ ­,­ ­ ­
­­­,­ ­ ­

­­­­­­­­ ­­
­­­­­­.­­­­­
­­­­­­­­­
­­ ­­­,­  ­­ 
­­­­­­ 
­­­ ­­  .­ ­ ­ 
  ­ ­­ ­­­ ­­­­
­­.­ ­..­­­­­
­­­­­­­­,­­­
­­­­­­­.­­­­
­­­­­­­­­

­ ­­ ­­­ ­­­
­­­­­­­­­­
­­­ ­.­­­ ­­
­­­ ­ ­­­.­25­ 
­­ ­­­­­,­
­­­  ­ ­­­
­­­­­­­­­­­­
­,­­­­­­­­
­ ­­­­ ­ 
­­­­­.

     

­­­­­ ­­­­
­­,­­­­­­­,
­ ­­­­­­
­­­­­­­­­­­
 ­­.­ ­­­­­­­ 
­­ ­­  ­ ­,­
­­­­­...­ ­­
­­­ ­ ­ ­  ­­
.­ ­ ­­ ­­­ 
...­­­,­­­­­­
­­ ­­ ­ ­­­.

l        
     

l ,    
    

l       , 
     

l    
l       

     

       


