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         20    .  
        .          .

 40       .         
   ( ) 33     .      

  .     - .

 -
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l      
l    -      

‘  XV(Peak XV)’    .
l    .
l  - 8848.86 . 

(29,032  ).
l 2020,   8 ,  

    .  
   0.86 .  .

l         
     .

l       
   .

l     1954 
     8848 .
      . 
       
       
  .

l       ‘  
’,  ‘  ’ 
   2020   
      
  .

l 1849, 1850    
 ‘       ’
‘   ’    
 1856     
      .

l        
 ,    
    .

l 1830  1843   
       
 ‘     ( )’
 ‘    ’ 
      .

l        
(        )

l      (  
  )

l      .
l     50  60 

       
l    -200C  -3500C 

     280 ..
  .

:         
  ‘ ’ .  
10,205 . (33,480  ). 
 4205 . (13,796  )
    . 
6000 . (19,684  )
   .

 
1)          

   -  .
l    1921 

  .
2)           

 -   ( 
),   ( )

l  1953,  29    
   .

l 2008      
   29 ‘   
    ’   .

3)         -
 

l     1975,  16
   .

4)         
 -    ,
  

l   ,    
 .

l  1978,  8    
5)         

 -  (1980)
6)         

 -  
l      1988,

  14    .
7)         

 -  
l       

 .
l  1963, 1965 

   .
l 2011      .
8)          

-   ( )
l     1992,

1993    .
9)          

-  
l     1970

    .
10)       

   -  
l      

2024 (22)  30   
 .

11)         -
   

l      2001, 
 25    .

12)         
-  

l      2010, 
22    .

l  13    10  10
      .

13)         
  -   

l         
13    11   
   .

l  2014,  25    .
l  2017,  27   

       
     
(50   )   
    .

l     2017 
    ‘:   
’    .

l       
       .

l   2014   
,   2022    
     
     .

l 2020    
     .

14)         
-  

l     2013, 

23 80    224  
    .

15)         
  -   

l  2012,  19 73   
180    .

16)        -
 

l      
10  .

17)        
 -  

l     10   
 .

18)        
 -    

l       2013 
 13,  21    .

l  2021  .
19)      

   -   
l     2003, 

 26 10  56   
46      .

20)       
       - 
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l    22    
(   ).

21)    ( , ,
 )      
-  

l      .
22)        

-  ,   
l     2006,  30

   .
23)          -

 ,  
l     2013,  19

   .
24)         

 -   
l        2013, 

21    .
l      . 
l     ‘   

  (Born Again on the
Mountain)’.    2014
     .

l  2015   .
25)         

     - 2019, 
23 (358 )

26)         
 -  

l       .
l  2024  13  
  .

l  2024  12, 19, 25  
  .

l        .
 2018 .

 

   


 

91107 62187

27)        - 
  

l     8  13  35 
   3  .

l 2024,  12,  17,  20    
   .

28)          
-  

l     2024,  16 14 
 31   .

29)          - 
 

l     2024,  12 18  
   .

30)         - 
 ,  

l     2024,  29 
        
 5364   2024,  6   .

l  6  22  18    
 .

l     7    8 
 13 .

31)            
    -   

l     2024,  27 8516 
   ,       
   .

l 11  15       
          
  .

l        .
l  2024,  21  ,  22   

 .
32)           - 

   
l          

 .
l  1965,  20       .
l          16 .
33)           - 

  

l       1984,  23 
   .

l  2019     .
34)         , - 

 ,  
l  2018,  16    .
35)            

  - 
l  1984,  9    .
36)             

  -   
l  53      2018 

   .
37)             - 

 
l         2019, 

 23    .
38)          - 

  
l      2006,  21 

   .

 

 


   ..      


